Practitioner in Personal Mastery

Ausbildungsprogramm mit international anerkanntem Zertifikat

Aus den Organisationswissenschaften ist bekannt, dass das Engagement und der Erfolg einer
Organisation in einer sich sténdig verandernden Welt nur so grof3 sein kann, wie ihre Mitglieder
bereit sind zu lernen, sich stdndig weiterzuentwickeln, fachlich und personlich. Doch vid zu
haufig legen wir zu viel Wert auf die fachliche Welterbildung und vergessen ganz, dass wir zu
80 % von unseren Gefuhlen und unbewussten Anteilen gesteuert werden. Das sie uns Menschen
im Griff haben merken wir dann, wenn die Vertriebsmitarbeiterin wieder besseren Wissens
unfreundlich zu Thren Kunden ist, die Fuhrungskraft die Arbeit lieber selbst erledigt, statt sie zu
delegieren, der Juniorberater bel Prdsentationen aus Unsicherheit immer wieder keinen
personlichen Bezug zum Publikum herstellen kann und deswegen weniger erfolgreich ist.

Fur diese 80 % brauchen wir Personal Mastery, die Disziplin der Selbstfihrung und
Per sonlichkeitsentwicklung, von der Peter Senge in seinem Buch ,Die finfte Disziplin®
schreibt, und die ein wesentlicher Eckpfeiler einer erfolgreichen, lernenden Organisation darstellt.
Personal Mastery ist mehr als ein Verkaufstraining fir die Vertriebsmitarbeiterin, mehr als ein
Fuhrungsseminar fir den Chef oder ein Prasentationstraining fir den Junior Berater.

Hier geht es darum eine innere Haltung der Selbstverantwortung fir die eigene Entwicklung und
die des Unternehmens zu erlangen und aus dieser Haltung heraus Zielorientierung,
kommunikative Kompetenz, Problemldsungs-Know-How und wirksames Selbstmanagement zu
erlernen und unmittelbar anzuwenden.

Personal Mastery entwickelt sich am besten in einem langerfristigen Ausbildungsprogramm,
dass durch integrierte Projektarbeit direkten praktischen Nutzen fir das Unternehmen generiert
und den Teilnehmern den Transfer erleichtert. Homogene Gruppen von Fihrungskréften,
Vertriebsmitarbeitern oder Beratern erleichtern die zielgruppenspezifische Ausrichtung der
Seminarinhalte und erhéhen die Wirksamkeit.

Ausbildungsinhalte:

Axiome erfolgreicher Kommunikation und positiver Entwicklung
Nonverbale Zeichen und Spielregeln in der Kommunikation
Beeinflussungstechniken in Einzel- und Gruppengesprachen
Meta-Rhetorik — prézise Ausdrucksweise und Fragetechnik
Milton-Rhetorik — diplomatisches Geschick bei Widerstand und Konflikten
Effektive Verarbeitung von Informationen, Wissen und Lerninhalten
Sinnvolle Zidfindung und Malnahmenplanung

Strategisches Denken und Handeln

Systemisches Querdenken

Methoden der Problemlsung und Konfliktschlichtung

Konstruktives Feedback geben und nehmen

Selbstmanagement: Mentales Training, Stressbewaltigung, Moativation, Flexibilitét

UtePelzer Reginastr. 18 81827 Minchen Tel.: 089/4307767 Fax: 089/43749630 uP @utepelzer.com www.utepelzer.com



Practitioner in Personal Mastery
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Seminar methoden:

L ehrgespréche, Praxisiibungen, Einzel- und Gruppenarbeiten, Tests, Prasentationen,
Lernpartnerschaften, Projektarbeit, Fallsupervision, Abschlussprifung: Schriftlicher
Test, Teilnehmerprasentationen

Tellnehmerkreis;

Homogene Gruppen von Fihrungskréften, Projektleitern, Verkaufern oder Beratern, um
eine zielgruppenbezogene Ausbildung mit passenden Anwendungsbeispiden und
Projekten sowie einen effizienten Transfer in den Berufsalltag zu gewéhrleisten

Dauer:

20 Tage (inklusive 2 Tage Supervision) verteilt Uber 6 Blocke a3 Tage plus zweimal
einen Tag

Investition Practitioner in Personal Mastery:

Die Teillnehmergebihr pro Person betragt:

4060 € plus 35 € Zertifikatsgebthr plus 16 % Mwst. bel mindestens 6 Teilnehmern.
Jeder weitere Teilnehmer kann bis zu einer Gesamtzahl von 12 Personen ohne
Berechnung der Seminargebiihren teilnehmen.

Hier falt lediglich die Gebuhr fir das Zertifikat plus 16 % Mwst. an.

Der erste Aushildungsblock kann auch as Einfiihrungs- bzw. Schnupperseminar gebucht werden.
Investition Einfihrung Practitioner in Personal Mastery:

Fur 3 Tage bei mindestens 6 Teillnehmern, pro Person: 609 € plus 16 % Mwst.

Eine spétere Verrechnung mit der gesamten Ausbildung ist maglich.
Weiterfuhrender Nutzen:
Nach erfolgreichem Abschluss der gesamten Aushildung erhaten die Teilnehmer ein Zertifikat as
Practitioner in Personal Mastery. Mit dem Siegel des DVNLP und der INLPTA erhaten die
Tellnehmer gleichzeitig ein international anerkanntes Business-NL P-Practitioner-Zertifikat, das

sie berechtigt, auch an anderen Instituten weiterfihrende Ausbildungen zum NLP-Master und
zum NLP-Trainer zu besuchen.
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